
■東京都難治性精神疾患地域支援体制構築事業

難治性精神疾患に対する
専門的治療研修 ECT 参 加

無 料

クロザピン

受講対象 都内の医療機関に従事する医療関係者ほか、地域支援事業者・行政関係者

定員なし（申込期間中、随時受付）

配信日程研修名
オンデマンド配信期間：令和６年９月２日（月）～令和７年２月２８日（金）

ライブ配信日：令和６年１１月１９日（火）17：30－19：30 実施予定※2

クロザピン※１

・基礎研修
・応用研修

オンデマンド配信期間：令和６年９月２日（月）～令和７年２月２８日（金）

ライブ配信日：令和６年１２月６日（金）17：30－19：30 実施予定※2

ECT※１
・基礎研修
・応用研修（中級・上級）

※1 オンデマンド配信する講義動画は、一部を除いて令和5年度と同じ内容です。

※2 ライブ配信は、クロザピン（応用研修）及びECT（応用研修・中級）のみで実施します。

定員

URLもしくはQRコードより、お申込ください

（ https://one-stream.io/join/user/e102b2d3-f52b-4747-a731-72fc2bbf9dea ）

難治性精神疾患に対する専門的治療研修 難治性精神疾患研修事務局
jimu-nanchisei-tokyo@ncnp.go.jp
※電話によるお問い合わせは受け付けておりません。当施設代表番号へのお電話はお控えください。

申込方法

申込期間 令和６年８月２６日（月）～令和７年１月３１日（金）

お問い合わせ

研修申込方法

https://youtu.be/xpkRacwEQ_A

※インターネット等の通信料、本研修で使用する資料の印刷（ダウンロード）等の費用は受講者負担となります。

研修イメージ

オンデマンド研修 ライブ配信

※申込承認後は、クロザピン研修、ECT研修いずれも受講可能となります



① おもて面の研修申込方法にあるURLまたはQRコードより、受講申込画面に進む

② 申込画面へ必要項目を入力し、「アカウントを作成する」ボタンを押下する

※必要項目の最後には、ログイン時に必要なメールアドレスおよびパスワードの設定が求められます。

③「研修申込完了」の通知メールが届く（※承認までは１～４日間程度いただきます）

④ 承認後、登録メールアドレスに「アカウント承認」の通知メールが届く

⑤アカウント承認メールに記載のある「サイトログインURL」よりサインインして、研修を受講する

※受講対象に該当しない場合は、承認不可となります。ご了承ください。

ご案内
都内の医療機関に従事する医療関係者ほか、地域支援事業者・行政関係者を対象に「難治性精神疾患に
対する専門的治療（クロザピン、ＥＣＴ）」に関する理解促進を目的とした研修会を開催いたします。
本研修会を通して実際の臨床、治療効果、経過、退院後の支援など、イメージを共有し、医療・福祉の
質向上に貢献できれば幸いです。奮って受講くださいますようお願い申し上げます。

研修内容
クロザピン【基礎研修】
クロザピンの導入から維持まで全体のイメージを掴むた
め、対象となる患者像や治療による変化、支援の必要性
や内容をお伝えいたします。

講師：精神科医師・薬剤師・看護師・精神保健福祉士・
訪問看護師

クロザピン【応用研修】
臨床や福祉、行政の現場で実践応用するために、クロザ
ピンの知識を深め、さらに経験を共有するための事例を
ライブ配信で紹介いたします。

講師：精神科医師・薬剤師・病棟看護師・精神保健福祉
士・訪問看護師

ＥＣＴ【基礎研修】
ＥＣＴの総論からＥＣＴの流れ、医療連携、訪問看護によ
る支援までを網羅し、対象となる患者像やＥＣＴの効果、
支援の必要性や内容などイメージの共有を目指します。

講師：精神科医師・病棟看護師・精神保健福祉士・訪問看
護師

ＥＣＴ【応用研修・中級（実践）編】
ＥＣＴを含めた治療計画、適応判断の考え方、ＥＣＴを実
施した事例を中心にＥＣＴの知識を深めてまいります。

講師：精神科医師・麻酔科医師・薬剤師・病棟看護師・医
療安全管理室看護師・手術室看護師・精神保健福祉士・訪
問看護師

治療の効果を高める方法、メディカルチームによる専門性
の高い取り組み、ＥＣＴの高度な知識と技術を中心に重要
なポイントをお伝えいたします。

講師：精神科医師・麻酔科医師・薬剤師・病棟看護師
※上級編の内容はＥＣＴについて十分に経験を積んでいる
医療関係者向け。

ＥＣＴ【応用研修・上級編】

東京都難治性精神疾患地域支援体制構築事業
■難治性精神疾患相談窓口（専門的治療に関する相談はこちら）

ホームページ： https://tokyo-nanchi-soudan.ncnp.go.jp

■難治性精神疾患に関する情報（最新情報をお届け）

LINE公式アカウント：「難治性精神疾患地域支援＠東京」

本事業は東京都福祉局より国立精神・神経医療研究センターが委託を受けて実施しています｡
・難治性精神疾患に対する専門的治療研修
・難治性精神疾患相談窓口
・難治性精神疾患治療サポートブック

受講の流れ


